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担当  佐藤 有香 
 
 

令和３年度 栄養教員部事業計画 

  

第１回常任部員会は書面開催とし、今年度の活動について以下のように決定しました。 

 

１ 活動方針 

 学校給食のもつ教育的意義を深め、栄養教諭・学校栄養職員の専門職としての資質の向上を図るとと

もに、安全・安心で魅力ある学校給食を通して、食に関する指導の充実に努める。 

（１） 支部活動を充実させるとともに、会員相互の連携意識を高め、組織の活性化を図る。 

（２） 職務の専門性を高めるための研修を深め、資質の向上に努める。 

（３） 学校教育活動全般に積極的に参画し、児童生徒や地域の実態に基づいた食に関する指導の充実

に努める。 

 

２ 事業計画 

（１）会議 

ア 支部長会 ５月１８日（火） 役員選出・活動方針・年間計画       ⇒ 中止 

 ２月 ４日（金） 本年度の反省と次年度の計画 

イ 常任部員会 ５月２７日（木） 行事の細案・要望事項・研究集録・基本調査 ⇒ 書面開催 

 ８月 24日（火） リーダー研修会の反省と研究大会の計画 

 １２月 2日（木） 本年度の運営の反省・次年度計画 

ウ その他 ５月２７日（木） 専門局連絡研修会 第１回         ⇒ 書面開催 

  ８月 17 日（火） 専門局連絡研修会 第２回 

 １２月 ２日（木） 専門局連絡研修会 第３回  

（２）研究行事 

ア 第４１回 公立小中学校栄養教諭・学校栄養職員研究大会 

◇ 大会主題 『深めよう 心と体を育む食教育』 

◇ 期  日  令和３年１０月２８日（木） 

◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 大ホール 

◇ 講   演  「（仮）ジュニアアスリートを対象とした栄養教育」 

京都産業大学現代社会学部健康スポーツ社会学科 教授  吉岡 美子 先生 

◇ 実践発表  研究主題「 未定 」 新居浜市立神郷小学校 栄養教諭 髙橋 正子 先生 

 

イ 令和３年度 愛教研栄養教員部リーダー研修会 

◇ 期  日  令和３年７月２７日（火） 

   ◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 寿 

   ◇ 講  演  「カロリー密度に注目した寄り添う食事のデンシエット(Densiet)」 

           徳島大学大学院医歯薬学研究部 臨床食管理学分野     奥村 仙示 先生 

   ◇ 指導講話  愛媛県教育委員会 保健体育課 指導主事        山市 知代 先生 

   ◇ グループ協議 



ウ 令和３年度 健康教育夏季研究会 

◇ 期  日  令和３年８月１７日（火） 

◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 大ホール 

◇ 講   演  「   未定   」 

兵庫県立大学環境人間学部 食環境栄養課程  教授   永井 成美 先生 

 

３ その他の活動 

（１）活動記録「蕾」 担当 南予 

内容 「研究大会記録」「リーダー研修会記録」「給食時間の放送文と指導資料」 

（２）情報誌「蕾」  発行 年４回 

   １号：活動方針等   （ ６月 ）  ２号：リーダー研修会      （ ９月 ） 

   ３号：研究大会報告等 （１２月 ）  ４号：実施報告及び次年度活動計画（ ２月 ） 

（３）要望活動  移動時間実態調査 

（４）基本調査  担当 中予 

（５）ホームページ更新 

（６）県外研修   

◇ 第６２回 全国栄養教諭・学校栄養職員研究大会（群馬県）  

８月５日（木）・６日（金） オンライン開催 

◇ 第７２回 全国学校給食研究協議大会（北海道）    

１０月２１日（木）・２２日（金） オンライン開催 

 

＊ 新型コロナウイルスの感染状況により変更する場合があります。 

 

 

 令和３年度 役 員  

 

専門局長  新居浜市立泉川小学校 

 

校 長  高 橋 美 鈴 

部  長    近見中 

Nyugawa  

  川 小 

 石 山   香 

副 部 長  東予地区  小松小  寺 田 麻衣子 

  中予地区  垣生小  島 田 広 美 

  南予地区  宇和中  佐 藤 有 香 

常任部員  東予地区  高津小  河 渕 有里子 

  中予地区  松前小  郷 田 直 子 

  南予地区  伊方小  井 上 貴 世 

   綾 ホームページ担当  美川中  中 川 久 美 

基本調査担当  福音小  越 智 伊佐子 

愛教研専門局担当  吉 村 由 紀 

 

今年度役員を務めます。1 年間よろしくお願いいたします。 

 


